
Целевые ориентиры воспитательной 

работы физического и оздоровительного 

направления 
Портрет ребенка 

младенческого и раннего 

возраста (к 3-м годам) 

Портрет ребенка дошкольного 

возраста 

 (к 8-ми годам) 
  

• Выполняющий действия по 

самообслуживанию: моет руки, 

самостоятельно ест, ложится 

спать и т. д. 

• Стремящийся быть опрятным. 

• Проявляющий интерес к 

физической активности. 

• Соблюдающий элементарные 

правила безопасности в быту, в 

ДОО, на природе. 

 

• Владеющий основными навыками 

личной и общественной гигиены,  

стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, социуме 

(в том числе в цифровой среде), природе. 

  

Ценности: Знание 


