Масленица
Масленица… Я и теперь еще чувствую это слово, 
как чувствовал его в детстве: яркие пятна, звоны — вызывает 
оно во мне; пылающие печи, синеватые волны чада в довольном гуле 
набравшегося люда, ухабистую снежную дорогу, уже замаслившуюся на солнце, с ныряющими по ней веселыми санями, с веселыми конями в розанах, в колокольцах и бубенцах, с игривыми переборами гармоньи. 
Или с детства осталось во мне чудесное, непохожее ни на что другое,
 в ярких цветах и позолоте, что весело называлось — «масленица»?
И. Шмелев «Лето Господне»

[bookmark: _GoBack]          Об этом празднике знают практически все. Но если задать конкретный вопрос: что такое Масленица, – ответы прозвучат довольно разные. Многие считают эту неделю проводами зимы и встречей весны – это заблуждение.  Масленичная неделя подготавливает христиан к Великому посту. Часто эту неделю называют Сырной седмицей.       Последний день Сырной седмицы называется Прощеным воскресеньем, когда все домочадцы просят друг у друга прощение. Время этой недели надо провести в примирении и прощении обид, доброму общению с ближними. В этом году  она начинается 28 февраля, а заканчивается 6 марта. Масленичная неделя может стать хорошей семейной традицией, которая укрепит воспитательный потенциал семьи. 
Как можно провести эту неделю с ребенком? 
1. Посмотреть мультфильм Роберта Саакянца «Ишь, ты, Масленица». (перед просмотром расскажите ребёнку о празднике). 
Вопросы для обсуждения: Понравился тебе мультфильм? Что произошло с героями мультфильма? Какой герой тебе понравился? Почему? Какой герой не понравился? Почему?)

2. Разучиваем стихи и песни о празднике:
Мы давно блинов не ели,
Мы блиночков захотели,
Ой, блины мои, блины,
Ой, блиночки мои.
Моя старшая сестрица,
Печь блины ты мастерица,
Напекла она поесть
Сотен пять, а может, шесть…
Она пешею да не ходит,
Все на саночках подъезжает,
Люли-люли подъезжает,
Люли-люли подъезжает.
У ней саночки расписные,
У ней слуги-то молодые,
Люли-люли молодые,
Люли-люли молодые.

          Налетай-ка на блины,
Ох, румяны, ох — вкусны!
Угощаю всех друзей,
Приходите — поскорей!
 
3. Отгадывание загадок:
 Он круглый и румяный,
 Его любят со сметаной
 И с вареньем, и с медком,
 Вкус его нам всем знаком.  (Блин)

4. Главный атрибут Масленицы, разумеется блины. Привлекаем детей к выпечке блинов. Подростки могут печь блины, младшие школьники могут помочь с тестом, а дети дошкольного возраста – смазывать маслом готовые блины, раскладывать начинку. 
5. Рисование блинов, украшая их узорами или изготовление аппликаций из бумаги.
6. Не забываем делать фото и видео, которыми можно поделиться с родственниками, добавить в фотоальбом, чтобы сохранить теплые воспоминания о семейном празднике.





